
Sud Vietnam 2018



Il nous restait encore quelques 
territoires asiatiques à visiter, tel que le 
Vietnam…

En février, le climat étant plus favorable 
dans le Sud, je concentre mes recherches 
sur ce nouvel objectif…
De nombreux témoignages, blogs et 
carnets de route de voyageurs parlent de 
« road trip » en moto, comme  une des 
meilleures façons de visiter le Vietnam…

Après quelques recherches sur le forum 
du voyageur et quelques échanges de mail 
nous nous engageons avec la « Compagnie 
Bourlingue » pour un circuit touristique « 
Durable et soçial » qui semble 
correspondre le mieux à nos attentes…



Première partie: La route en moto au Sud de Saigon

J1: Arrivée a Ho Chi Minh ville - J2: (Province de Binh Phuoc)
J3: (Province de Dac Nong) - J4:  (Province de Dac Lac)
J5: (Province de Lam Dong) - J6: (Province de Lam Dong )
J7: (Province de Phan Thiet) - J8: Mui Ne vers Ho Chi Minh ville

Deuxième partie: Delta du Mekong

J9: Ho Chi Minh ville - Ben Tre 
J10: Ben Tre - Cai Be - vinh Long - AN Binh - Chau Doc
J11: Chau Doc - Can Tho 
J12: Can Tho - Ho chi Minh ville
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Nous sommes arrivés à Ho 
Chi Minh Ville vers 17h30 
et avons été accueillis par 
Tam qui nous a pris en 
charge pour la soirée...
Il nous a déposé à notre 
hôtel, « Le little Saigon » 
en plein centre ville, ce 
qui nous a permis de 
constater l’effervescence 
de cette ville de 9 
millions d’habitants et le 
fameux « grouillonnement 
» des scooters.
Une heure plus tard nous 
voilà sur un bateau 
restaurant, « l’Indochina 
Queen »  larguant les 
amarres, pour naviguer by 
Night sur la Saigon River 
le temps d’un diner 
Vietnamien avec musique 
et danse traditionnelle ... 
Ambiance très Indochine...

En fait ce fut l’occasion 
pour Tam de nous 
présenter nos deux 
accompagnateurs pour le 
circuit: Khôi et Công
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Après une nuit réparatrice, un petit déjeuner 
sympathique et copieux à l’hôtel, la signature 
des documents, la réception et la préparation 
des motos, nous voilà partis pour quelques jours 
et quelques kilomètres à la découverte des 
régions situées au Sud de Saigon.  ... 
Nous avons des motos tout terrain 150 CC 
quasiment neuves...

A la sortie de l’agglomération nous nous 
arrêtons boire un café notre premier 
« Hammock Cà Phê »…

Un café un peu épais mélangé avec on ne sait 
quelle substance pour enlever l’amertume... Une 
étape néanmoins sympathique qui soulage un 
peu nos postérieurs ...
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Passage dans le district de Cu Chi, lieu de mémoire de la 
guerre du Vietnam… 
Les vietnamiens ont creusé l'immense réseau souterrain de 
Cu Chi, plus de 200 km de galeries capables d'abriter 
jusqu'à 16.000 clandestins, des caches d'armes et de 

nourriture, cuisines, infirmeries, dortoirs, salles de classe, 
postes de commandement, etc. Le réseau était autant 
destiné au déplacement des soldats que de l'intendance; 
puis de protection contre les bombardements aériens…
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Encore un peu de route en direction de Dong 
Xuai, une pause bienvenue « canne à sucre/
Hamac » 



Petit déjeuner dans un cafetier de l’artère 
principale de Dong Xuai... Công offre aux filles 
un coussin couleur locale, pour protéger leur 
postérieur... Une belle et utile attention... il 
faut dire que la selle est un peu dure 

!

 
Nous voilà parti en direction de Cu Jut.
Nous sommes toujours sur la route Ho Chi Minh: 
C’est une route nationale avec un enrobé de très 
bonne qualité. Elle traverse l'ouest du pays du 
nord au sud.
Assez large avec très souvent une voie pour les 
deux roues. 
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Comme nous traversons une région où la 
culture du poivre est reine, Khôi et Công ont 
négocié pour nous, auprès d’un petit 
producteur, notre premier achat... Premier 
kilo supplémentaire dans nos bagages :-)

C’est à la tombée de la nuit que nous 
arrivons à destination... 
Des bungalows originaux à proximité d’une 
rivière et d’une cascade…
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Nous découvrons ce matin le site où nous avons passé la nuit... Nous sommes dans un parc forestier, 
quelques bungalows, un restaurant, un zoo, la cascade « Drai Sap » non loin ... C’est d’ailleurs la 
première activité de cette journée...
Nous évitons la visite du zoo et enfourchons nos motos pour aller nous baigner dans un passage un peu 
sauvage de la rivière ... L’eau n’est pas froide et ça nous fait du bien... 
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Puis sur le chemin du resto, nous visitons une 
fabrique de briques, il y en a pas mal dans cette 
région... Un restaurant très local au bord de la 
nationale puis quelques kilomètres plus loin et plus 
au calme, la pause traditionnelle du "Hammock Cà 
Phê" .
Une pause à l'ombre, le long de la route pour les 
nombreux routiers, un endroit relax où les 
vietnamiens et routards aiment à se reposer en 
sirotant leur café.
Il y en a partout... Pour notre part nous avons 
remplacé le café par du jus de canne à sucre... 
Plus digeste de notre point de vue…
L’instant culturel avec un petit cours sur les 
cacaoiers...
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Encore quelques kilomètres et un peu d’exercice 
avec l’ascension du rocher de l’éléphant ...
Il nous reste quelques kilomètres encore pour 
atteindre notre hôtel... la route est belle, traverse 
les campagnes et les rizières... 
Les bungalows au bord du lac sont un peu vieillots, 
il semble y avoir peu de monde... Il faut dire que la 
région est très peu touristique, seuls quelques 
routards isolés...
Nous finissons la journée par un excellent repas 
Vietnamien : La fondue
Dans un petit restaurant local non loin de nos 
bungalows...
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Notre journée commence par la visite d’un petit 
village ethnique: Les « Mnong » 
Tout en visitant ce village, Khôi nous explique 
leur fonctionnement, leurs coutumes 
particulières... 
Il y a également un camp d’éléphants… 
Nous déclinons l’invitation à la ballade, pour 
l’avoir déjà faite en Thaïlande...
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Nous préférons faire une ballade dans les rizières...
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Puis nous repartons, la route est sinueuse, un 
peu défoncée... Plus rien à voir avec la route Ho 
Chi Minh... Les paysages varient très souvent... 
Halte dans un resto local en bord de route... 

La route devient de plus en plus sinueuse, nous 
traversons le lac Tuyem Lam, observons quelques 
maisons flottantes de pêcheurs…
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Nous traversons la région des 
plantations de café... 
L’occasion pour Khôi de nous 
apprendre beaucoup sur le 
sujet...
Une pause café s’imposait et 
c’est dans une fabrique de 
café civette et d’alcool de 
riz se trouvant sur notre 
route que nous faisons une 
halte pour découvrir se 
nectar réputé pour être le 
meilleur et le plus cher du 
monde.
Connu sous le nom de kopi 
luwak en Indonésie, nous 
avions déjà bu ce breuvage à 
yogiyakarta à Java, il est 
appelé Cà phê chồn au 
Vietnam . 
Il est fabriqué à partir de 
cerises de caféier 
partiellement digérées qui 
ont été excrétées par la 
civette palmiste d’Asie... 
Visite et découverte 
également de la fabrique 
d’alcool de riz et ses 
applications en médecine avec 
l’intégration de serpents et 
autres animaux venimeux ou 
encore viscères, insectes 
bref... Agnes a adoré…
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Nous reprenons la route pour atteindre Dalat, 
petite ville de montagne à 1500 mètres 
d’altitude, les Vietnamiens viennent pour se 
rafraîchir et fuir la chaleur étouffante d’Ho Chi 
Minh Ville. La température a baissé et nous 
devons nous couvrir …
Nous passons la soirée avec Công, car Khôi a 
rejoint sa famille: il habite ici... 
Petit resto sympa, à l’unanimité nous avons 
mangé les meilleurs Nems de notre vie…
Nous finissons cette journée par une promenade 
digestive en parcourant le Night Market 
quotidien...
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Nous consacrons la matinée à la visite de Dalat... 
Nous faisons le tour du lac Tuyen Lam en moto puis 
une halte à la gare qui ressemble à celle de 
Deauville (paraît-il) puis à l’ancien village de l’état 
major Français constitué de très belles villas 
coloniales...
Ensuite nous nous rendons au monastère de la 
méditation. C’est l’un des trois plus grands 
monastères au Vietnam avec une superficie de 30 
hectares. A environ 5 km du centre-ville de Dalat, 
Thien Vien Truc Lam est dans les montagnes 
Phoenix et surplombe le magnifique lac bleu Tuyen 
Lam. Le parc est exceptionnel, composé de 
nombreux bonsaïs, massifs de fleurs et arbres 
majestueux... Ambiance on ne peut plus Zen...
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